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INTRODUCCION

¢QUE ESPERA UN RESIDENTE DE UNA ROTACION POR UN CENTRO
SOCIOSANITARIO?

» Adquisicién de conocimientos sobre el paciente crénico anciano

= Productos sanitarios

» Ver «ambiente» diferente al hospitalario
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OBJETIVOS DE LA ROTACION

=Objetivos generales
v Formacién bésica en geriatria clinica
« Fisiologia del anciano
e Sindromes geriatricos

=Objeticos especificos
v Adaptacién de tratamientos (por disfagia o EQT)
v Monitorizacién medicamentos
v Deteccién y seguimiento de los tratamientos inadecuados en ancianos
v Adquisicién de medicamentos y material sanitario
v Validacién
v Valoraciones nutricionales
v AF paciente pluripatolégico
v Conciliacién

INTRODUCCION

ROTACION POR DEPOSITO DE MEDICAMENTOS
Fecha: 01/10/2015 hasta 23/10/2015
CONOCIMIENTOS A ADQUIRIR
£l contenido teorico incluye:

- Geratria
Formacion basica en geriatria

Fisiologia del anciano. Bases fisiolégicas del envejecimiento. Factores que
1a Sptima de los en los
fai v

- Valoracion geriatrica integral. Técnicas de valoracion geriatrica.

. ticeras por
presion...

Drug o Medication Utilisation Evaluation MUE o DUE. Evaluacien de Ia adecuacion
terapeéutica.

Criterios de BEERS 2012 y criterios STOPP (Screening Tool of Older Persons
Prescriptions /START (Screening Tool To Alert Doctors to Right Treatment) 2009

para en
Calidad en atencion a Acove care of
Elderly)

Formacion en geriatria clinica, haciendo hincapié en las patologias mas frecuentes en el

anciano: cardiaca, n 3 ; ete.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

7.-Adaptacion de tratamientos

de los segun GFT de la residencia y el
de & ti

a. Realizar el intercambio segun el protocolo

b. Evaluar el del cambio i en el Los de este
evaluar Ia del v ia de
vio los
<. Ias enia de los,
io de forma i de los nuevos tratamientos.
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INTRODUCCION

OBJETIVOS GENERALES

=Formacioén bdsica en geriatria

= Tratado de Geriatria para Residentes (SEGG)

= Capitulo de geriatria del libro de la SEFH

= Geriatric Dosage Handbook. 11t Edition. 2006

= Criterios BEERS y STOPP/START

» Calidad en atencién a ancianos vulnerables ACOVE
= J. Dipiro. Capitulo de Geriatria

= Applied Therapeutics. Casos clinicos en geriatria

= Atencién Farmacéutica en Geriatria. Herrera Carranza J, Montero Torrejon J C. Gea
Consultoria Editorial SLL. Elsevier Espafia S A. 2005

INTRODUCCION

ACTIVIDADES REALIZADAS EN LA RESIDENCIA
Preparacion dosis unitarias Medicamentos
Pedidos de planta Inventarios y negativos

Validacién tratamientos Reposicion de stocks de almacén general
y Kardex

Consultas pluripatol6gicos
Envio reenvasado

Valoracién nutricional

Control estupefacientes y psicotropos

Gases medicinales

Dispensacion autébnomos
Ingresos y traslados

Indicadores
Material sanitario
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LEGISLACION

ﬁ Boletin Oficial de la
REGION de MURCIA Numero 22 Martes, 28 de enero de 2014 Pagina 3520

914 Decreto n.° 2/2014, de 24 de enero, por el que se desarrolla
la regulacion de los servicios de farmacia y depoésitos
de medicamentos y productos sanitarios de los centros
sociosanitarios de la Region de Murcia.




REENVASADO

= Control del consumo y stock

= Envio Hospital Morales Meseguer

= Reenvasado urgente

= Reenvasado a mano

= Elaboracién etiqueta impresa

VALIDACION DE LA ORDEN MEDICA

= Prescripcién electrénica

= Intercambio terapéutico

= Duracion del tratamiento

= Optimizacién de farmacoterapia (ajuste renal, hepético...)

= Intervenciones farmacéuticas
= Verbales
= Escritas en las prescripcion (Savac®)




VALIDACION DE LA ORDEN MEDICA

ETiaUETA DENTIFICATIVA
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DISPENSACION CON KARDEX

= Dispensacion (carros semanales y por tramos horarios)

DISPENSACION CON KARDEX

Carros semanales




GESTION DE PEDIDOS

= Adquisicién de medicamentos y nutricién enteral
= Stock

= Consumo medio mensual

= Adquisicién de gases (oxigeno)

= Adquisicién de material sanitario
= Semanal

—

= Unidad de Aprovisionamiento Integral (UAI)

GESTION DE PEDIDOS

WebSAP

lunes, 17 de junio de 201
£ mts75b ] GERENCIA AREA DE SALUD VI - VEGA MEDIA
i ]

Senvicio

Murciano
de Salud,

bienvenidos al entomo web para sap del servicio murciano de salud e PR S e ey
Consultar pactos definidos para el centro de coste: RESIDENCIA MIXTA SAN BASILIO (MURCIA) %
Inicio Confirmar reservas  Consubtar historico de reservas | Consultar pactos  Nueva peticion  Busqueda de articulos ® _'-g
()
Resultados de la bisqueda =
Cs peian ~ ridad
r 11003457 ACEITE HIPERCHIGENADD 20ML Unidad w oS o A
1 11000447 4GUIA HIPODERMICA 216 (0,8 D5 Cajs 100 UN w s 05/03/2013
2 11000602 AGULIA HIPODERMICA 216 (0,3 DXA0AI Cajs 100 UN w s ozt
3 11002014 AGUIA HIPODERMICA 256 (0,5 DCT6AkY Cajs 100 LN w s 05/03/2013
10 11023042 AGUJA PLUKAA JERINGA PRECARGADA Y BOLIGRAF... Cafs 100 UN w s 02/03/2011
2 11000317 ALGODON HIDRGFILD PRWAERA ROLLO 1000GR Unidad w s 05/08/2013
1 11002250 APOSITO ADHESIVO FLIADOR SOMDA NASAL Caja 100 LN w s 23/06/2013 Incidencias de
2 11000346 APOSITC ALGINATO 10X10CA ESTERIL Caja 10 UN o s 0540342013 L
8 11001453 APOSITO CARBON ACTIVADO CON PLATA 10,8X10,,..  Caja 10 UN w s 05/03/2013
1 11002158 APGSITO COLAGENO MODULADOR CE PROTEASAS...  Caja 10 UN w s 05/03/2013
1 11003038 APOSITO COLAGENO MODULADOR CE PROTEASAS...  Caja 10 UN w 05/03/2013 -~
8 11020939 4PASITO ESPUARA POLIURETANO 11¥11CAN ESTERIL | Caja 10 UN oS 05/03/2013 Stk gnatla
5 11008473 APASITO ESPUAK POLIURETANG BORCE ADHESI...  Cajs 10 UN w s 0
LE tar tamafio de la tah 114 resultados, |




CONTROL INR

= Todos los pacientes tratados con Sintrom®

= Envio a Hematologia (HytGold®)

= Atencién farmacéutica al paciente anticoagulado:
= Comunicacién de interacciones de farmacos con INR
= Peso
= R
= Extracciones dentales
= Cirugia programada

CONTROL INR




CONTROL INR

VALORACION NUTRICIONAL

= Finalidad: detectar posibles problemas de desnutricion

= Cribado mediante la revisién de IMC o %PP

= Valoracién nutricional completa

= Prescripciéon de nutriciéon enteral o suplementos en dieta (refuerzo cocina)




VALORACION NUTRICIONAL
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REGISTRO DE INGESTAS
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PACIENTE PLURIPATOLOGICO

= Elaboracion informes de AF a pacientes pluripatolégicos que acuden a la
consulta (CMIR)

» Adecuacién de tratamientos
= |ndicacién de medicacién (ficha técnica)
= Criterios Beers, STOPP/START y ACOVE
= Efectos adversos
= Deprescripcién

= Registro de las intervenciones realizadas, aceptaciéon de las mismas y
clasificaciéon en PRM y RNM (tercer consenso de Granada)




PACIENTE PLURIPATOLOGICO

.\{r SERVICIO DE FARMACIA
A Il 1NFORME ATENCION FARMACEUTICA EN PACIENTE CRONICO
DE ALTA COMPLETIDAD

‘Serviclode Formacia Hospital Marales Meseguer

MONITORIZACION FARMACOCINETICA

= Medicamentos
= Antiepilépticos
= Digoxina
= Litio

Solicitud de la analitica (semestral)

Extracciéon de muestra

Informe farmacocinético




CONCILIACION

= I[ngreso en la Residencia
= Agora ®
= Selene ®
= Bolsa de medicacién

* Ingreso en el HMM

= Aporte de la medicacién

= Alta hospitalaria
= Nuevos medicamentos (antibiéticos)

SEGUIMIENTO PACIENTE CRONICO

= Analitico
= Potasio
= Sodio
= Creatinina

= Pacientes con NACO
= [RC

= Problemas de disfagia

= Paciente oncoldgico
= Contraindicaciones
= Efectos secundarios
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CONCLUSIONES

= Rotacién satisfactoria: contacto cercano con médicos y pacientes

= Visién diferente a la hospitalaria

= Implicacién del Servicio de Farmacia en la valoracién nutricional

= Adquisicién de nuevos conocimientos: productos sanitarios, sindromes
geriatricos, procedimiento de apertura de un depdsito...




RESIDENTES

= Virginia Arrollo

= Montserrat Llopis
= Josep Pastor

= Nuria Sala

= |sabel Sanchez

= Jose Carlos Titos
= M2 del Mar Sanchez
= Pilar Molina

= Amparo Bosé

= Amparo Moregé
= Blanca Arribas

= Mamen Sanchez

Pablo Selvi

Angela Rizo

Noemi Manresa
Teresa Alonso
Ignacio de Gorostiza
Nuria de Béjar
Lorena Rentero

M2 Jesus Zamora
Marita de Andrés
Celia Garcia-Molina
Pablo Pérez

Rocio Gutierrez

Carmen Caballero

= Henar Garcia
= Abel Trujillano

= Elena Ferris




