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Servicio

Murciano

de Salud

Nutricion enteral domiciliaria

« Administracion de férmulas enterales por via digestiva,
habitualmente mediante sonda, con el fin de evitar o
corregir la desnutricion de los pacientes atendidos en
su domicilio cuyas necesidades no pueden ser
cubiertas con alimentos de consumo ordinario.

 Se entiende por sonda, tanto las nasoentéricas como las
utilizadas en ostomias.
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Servicio

Murciano

Tipos de dietas

de Salud
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Formula nutricionalmente completa: Es aquélla que contiene la
cantidad suficiente de todos y cada uno de los nutrientes
requeridos para cubrir la totalidad de las necesidades de la
persona a la que se prescribe, con la dosis indicada.

Complementos (Suplementos): Son aquellos productos que se
utilizan en el tratamiento de situaciones metabdlicas con
requerimientos especiales de energia o nutrientes, disefiados para
complementar los alimentos de consumo ordinario que son
insuficientes para cubrir las necesidades de un paciente.
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Problemas para la utilizacion de
alimentos de consumo ordinario

de Salud
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Su ingesta, pese a llevar a cabo manipulaciones dietéticas, no
cubre el 50% de los requerimientos nutricionales.

Requiere el empleo de sondas enterales de pequeno calibre.

El método de administracion que ha de utilizar es el goteo por
gravedad o la bomba de infusion.

Se precisa un volumen de liquido excesivamente elevado para
proporcionar una ingesta adecuada con alimentos de consumo
ordinario.
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SMS 2010
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SMS 2010
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I. ComunipDAD AUTONOMA

3. OTRAS DISPOSICIONES

Consejeria de Sanidad y Politica Social
Servicio Murciano de Salud

11581 Instruccién n.® 4/2012, de 12 de julio, de la Direccién Gerencia
del Servicio Murciano de Salud, por la que se establece el
procedimiento a seguir para facilitar la prestacién de productos
dietéticos en el ambito del sistema sanitario piblico de la Regi6n
de Murcia.

Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesion y calidad del Sistema Nacional de
Salud, recoge en su articulo 7, dentro del catalogo de prestaciones del Sistema
Nacional de Salud, la correspondiente a productos dietéticos; y en su articulo 8
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urciano

de Salud

Instruccion sexta

La indicacion de los tratamientos de nutricion
enteral domiciliaria se realizara por los
facultativos especialistas adscritos a la
unidad de nutricion de los hospitales. En
caso de que el hospital no cuente con unidad de
nutricion, la Direccion General de Asistencia
Sanitaria podra autorizar a peticion de las
Gerencias de Area a especialistas en
endocrinologia y nutricion, y en el caso de
que no hubiera en el hospital a otros
especialistas, con el fin de proporcionar
cobertura nutricional a los pacientes del area

La indicacion de los tratamientos se realizara de
acuerdo con los protocolos que establezca cada
Hospital, en base a las recomendaciones de la
Guia de Nutricion Enteral Domiciliaria en el
Sistema Nacional de Salud (Sanidad 2008.
Ministerio de Sanidad y Consumo).
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SMS 2014
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Servicio

Murciano

de Salud

SMS 2014

ARNO ENVASES IMPORTE
2010 192.838  16.897.508,36
2011 | 167.089 | 15.405.585,05 |
2012 | 129536 10.934.871,19
2013 | 115656 8:623.552.34 |
2014 114.975 9.043.210,41 |
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J ENVASES & IMPORTE
25749 | -1.491.923,31
63302 -5.962.637,17
77182 | -8.273.956,02
-77.863  -7.854.297,95
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Guia NED SNS

http://www.msssi.gob.es/profesionales/prestacionesSanitarias/publicaciones/docs/guiaNED.pdf

en el Sistema

Guia de nutricién
enteral domiciliaria

Nacional de Salud
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de Salud

Guia NED SNS

Observaciones: Ademds, los pa-
cientes que reciben NED deberdn
estar incluidos en una de las situa-
ciones clinicas que justifican la in-
dicacién de NED (apartado 4.1.2°
de esta Guia):

Alteraciones mecanicas de la de-
glucién o del trinsito, que cursan
con afagia o disfagia severa y,
salvo excepciones, precisan son-
da.

Trastornos neuromotores que
impiden la deglucién y precisan
sonda.

Requerimientos especiales de
energia y/o nutrientes.

Criterio 1.- Los pacienies que re-
ciben NED deben tener una de las
paitalogias recogidas en el Anexo I1.
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Criterio 2.- Los pacientes reciben
el tipo de formula que se adapta a
sus necesidades especificas.

Servic

Observaciones: Ademés. los pa-
cientes que reciben NED deberdn
estar incluidos en una de las situa-
ciones clinicas que justifican la in-
dicacion de NED (apartado 4.1.27
de esta Guia);
= Alteraciones mecanicas de la de-
glucion o del transito, que cursan
con afagia o disfagia severa y

Criterio .- Los pacientes que re-
cthen NED deben tener una de las
patologias recogtdas en ¢l Anexo 11,

salvo excepciones. precisan son-
da,

= Trastornos neuromotores
impiden la deglucidn y precisan

que

sonda,

Reque

mientos ciales de
v/o nutrientes.
1ones clinicas que cursan

con desnulricion severa,

espe

N de pacientes con justificacion clinica
N total de pacientes que reciben NED

Indtcador 1. x 100
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Algoritmo 2. Selecci6n del tipo de férmula enteral

| ¢La funcién intestinal esta comprometida?® |

NO

si

FORMULA OLIGO-
MONOMERICA™

&Existe alguna patologfa concreta
que requisra un tratamisnto
nutricional especifico?

tHay aumento de requerimientos proteicos? |

\_\

le] sl
POLIMERIGA POLIMERICA
NORMOPROTEICA HIPERPROTEICA

&Hay aumento de requerimientos caldricos? ‘

NO/ \Sl

4Se puede aumentar el volumen
administrado?

sl/ \ NO
¥ ¥

# <60 cm da intesting daigado funcionants + color

» <100 cm da intestino deigado sin colon.

# siluacionas transiionas post-ayuno Rrolongaco, diamea
Incoarcioie...

= Polimérica cuando el pacients pusda utlizar proteina intacta.

* Funcian intestinal comprometida supons;
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Criterio 2.- Los pacientes reciben
el tipo de formula que se adapta a

Servic
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Observaciones: Ademds. los pa-
cientes que reciben NED debe
estar incluidos en una de
ciones clinicas que justifican la in-
dicacion de NED (apartado 4.1.2°

Criterio 1.- Los pacienies que re-
ciben NED deben tener una de las
patelogias recogtidas en el Anexo 11,

salvo excepciones. precisan son-

da,

= Trastornos neuromoloeres que
impiden la deglucicn vy precisan
sonda.

= Requerimientos especiales de
0 nutriente:
es clinicas

que cursan

Criterio 3.- La via de acceso y el
método de administracion se ade-
cuan a las necesidades del paciente.
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Algoritmo 3. Vias de acceso, métodos y pautas de administracion

| Indicacion de nutricién enteral |

| (La sonda esta contraindicada? |

El

¥
SONDA NASOENTERICA® |—>

sumen o

Ty

¢Hay riesgo de broncoaspiracion?
E,ll
INFUSION POSTPILORICA

Pauta de administracién™

GONTINUA

Método de administracion®

NO

¥

Bomba de infusion Goteo por gravedad

INTERMITENTE

Jeringa

* Sonda nasoentérica haca referenca a cuslquier sonda aiojada en difarentes tramos del tubo digastive

qua se coloque a fravés ds la nariz
** En el Ansxo V

saindican los criterios para la seleocin da ks pauta y o método da administracian

Servicio

Murciano

de Salud

NED1: Peticiones previas.

PET2: Peticiones posteriores.
NED2: Peticiones autorizadas.
*Bis:

Sin peticiones de espesantes.

100 1

80 A

50

30
20 4

ECl
HC2

W3

IMPLEMENTACION DE UNA ViA CLINICA DE NED1 NED2
ATENCION AL PACIENTE SUBSIDIARIO DE
NUTRICION ENTERAL DOMICILIARIA EN EL

SERVICIO MURCIANO DE SALUD.

Tesis Mercedes Ferrer 2015
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Criterio 8. La talla y el peso son registrados antes de la prescripcion de la NED.

Criterio 9. La albimina es regi antes de la pi ipcién de la NED.

Criterio 10. La NED no es utilizada como sustituta de una comida.

Criterio 11. Se realiza una cumplimentacion correcta de la posologia indicada por el médico (al menos
50% de la pauta).

NED1 NED2
Criterios p
N % N %
No 242 81,2 0 0
Cc8 - ,000
Si 56 18,8 440 100
No 243 70,4 0 0
c9 - ,000
Si 102 29,6 440 100
No 122 50,4 0 0
Cc10 - ,000
Si 120 49,6 456 100
No 111 36,5 0 0
Cc11 - ,000
Si 193 63,5 440 100
IMPLEMENTACION DE UNA VIA CLINICA DE
ATENCION AL PACIENTE SUBSIDIARIO DE
NUTRICION ENTERAL DOMICILIARIA EN EL
SERVICIO MURCIANO DE SALUD.
Tesis Mercedes Ferrer 2015
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I. Comunipap AutonoMA

1. Disposiciones GENERALES

Consejo de Gobierno

914 Decreto n.® 2/2014, de 24 de enero, por el que se desarrolla
la regulacién de los servicios de farmacia y depésitos
de medicamentos y productos sanitarios de los centros
sociosanitarios de la Regién de Murcia.

El Estatuto de Autonomia atribuye a la Comunidad Auténoma en el articulo
11.1 competencias sobre desarrollo legislativo y ejecucién en materia de sanidad,
higiene, y ordenacién farmacéutica.

La Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad, en su articulo 29
establece que los centros y establecimientos sanitarios precisarén autorizacién
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SMS 2016
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RPM SB

EVOLUCION CONSUMO NED RPM SAN BASILIO

40.000

»
30.000
20.000

10.000

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

—8— CONSUMO (€) 16.910,6 25.910,3 33.779,6 31.635,8 24.190,7 21.670,9 13.490,8

Final 2009. Inicio protocolo

2012. Suplementos de proteina
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Servicio

Murciano

Protocolo nutricional
centros sociosanitarios

de Salud
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Participantes:

Mercedes Ferrer Gomez- Area | - Murcia Oeste
Fatima lllan Gémez - Area VI-Vega Media

Mariana Tobaruela Soto - Area VI - Deposito de
Medicamentos R.P.M. San Basilio

Maria Corinna Saro Droxler - Area VI - Centro Personas Con
Discapacidad de Churra

José Manuel Lujan Ortega - Area | - R.P.M. Virgen del Valle
Ana Aranda Garcia - Gestion farmacéutica-SMS
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Muchas gracias por vuestra
atencion




