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ANTECEDENTES EXPLORACIÓN FÍSICA DATOS 
MICROBIOLÓGICOS

• Deterioro cognitivo severo
• Parkinsonismo vascular

secundario
Úlcera por presión de larga 

evolución (2021)
Tinción de gram:  cocos gram

positivos con microbiota mixta

• Enfermedad restrictiva
pulmonar

• Síndrome de apnea-
hipopnea del sueño

Zona sacra

Cultivo bacteriológico: flora 
microbiana sin aislamiento de 

patógenos primarios

• Hipertensión arterial
• Diabetes mellitus tipo II
• Obesidad

Clasificación III en escala 
GNEAUPP

• Dependencia 2 cm2, bordes limpios, sin 
infección aparente

Sexo: Femenino 

Edad: 90
ANTECEDENTES  Y 

PRUEBAS DE VALORACIÓN



Paracetamol 650mg     

1 comprimido cada 8h

FARMACOLÓGICO

TRATAMIENTO
Oxicodona 5mg/ 

Naloxona 2,5mg 

comprimidos de 

liberación prolongada    

2 comprimidos cada 12h                 

Clorhexidina

NO FARMACOLÓGICO

Solución yodada

Prontosan®

Apósitos como 

Aquacel®, Allevyn® 

Terapia de cierre 

asistido por vacío



EVOLUCIÓN
Elaboración y dispensación 

de sevoflurano tópico a 

través de mensajería y 

custodia en el centro de 

salud correspondiente

Petición de sevoflurano al 

servicio de farmacia 

mediante interconsulta

Seguimiento del protocolo 

aprobado en 2019 por la 

Comisión de Farmacia

Administración en 

domicilio a cargo de 

enfermería de atención 

primaria



DISCUSIÓN

o Dispensación de un total de 6 

jeringas de 10 ml de sevoflurano

100%.

o Reducción del tamaño de la úlcera 

un 20% de 2 cm2 a 1,6 cm2.

o La herida no cierra por completo.

o Paso de estadío III a estadío II en la 

clasificación de GNEAUPP. 

o Buena tolerancia. No se ha 

notificado dolor ni prurito durante 

las administraciones.



❖ La utilización de sevoflurano tópico,

ha mostrado ser una alternativa para

la reducción de úlceras y del dolor en

pacientes con úlceras por presión

dolorosas.

❖ El papel del farmacéutico ha sido

clave en el diseño de un circuito

seguro de dispensación,

conservación y administración de

sevoflurano tópico.

CONCLUSIONES
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